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D1208 
SOINS ESTHÉTIQUES ET CORPORELS

Autres emplois décrits
• Animateur / Animatrice beauté • Gérant / Gérante d'institut de beauté

• Conseiller / Conseillère beauté • Manucure

• Conseiller / Conseillère en image personnelle • Manucure vendeur / vendeuse en produits de beauté

• Conseiller / Conseillère minceur • Maquilleur beauté / Maquilleuse beauté

• Conseiller / Conseillère relooking • Opérateur / Opératrice de bronzage par ultraviolets - UV

• Cosméticien / Cosméticienne • Perceur corporel / Perceuse corporelle

• Directeur / Directrice d'institut de beauté • Prothésiste ongulaire

• Directeur / Directrice technique de centre de beauté • Responsable d'institut de beauté

• Employé / Employée d'institut de beauté • Socio-esthéticien / Socio-esthéticienne

• Esthéticien / Esthéticienne • SPA Manager

• Esthéticien / Esthéticienne à domicile • SPA Praticien / Praticienne

• Esthéticien-cosméticien / Esthéticienne-cosméticienne • Styliste ongulaire

• Esthéticien-manucure / Esthéticienne-manucure • Tatoueur / Tatoueuse

• Esthéticien praticien / Esthéticienne praticienne • Visagiste en esthétique

• Formateur / Formatrice en esthétisme

Définition
Réalise les soins d'embellissement et d'entretien corporel de personnes et les conseille en matière d'esthétique et de produits de beauté selon les 
règles d'hygiène. 

•

Peut encadrer une équipe ou diriger une structure.•

Accès à l'emploi
Ce métier est accessible avec un CAP en soins esthétiques et corporels. 
Un diplôme de niveau BAC (Brevet Professionnel, ...) ou BAC +2 (BTS, ...) en esthétique-cosmétique peut être requis. 
Une ou plusieurs habilitation(s) (appareil à Ultraviolets -UV-, ...) peu(vent)t être requise(s).

Compétences

Savoir-faire

Management Animer, coordonner une équipe

Conseil, Transmission
Conseiller sur la mise en valeur de son image personnelle

Enseigner, transmettre des connaissances, développer des compétences
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Soin

Prodiguer des soins corporels et esthétiques

Dispenser des soins esthétiques à des personnes fragilisées, souffrantes 
ou en réinsertion sociale

Pratiquer des techniques manuelles drainantes, relaxantes, 
raffermissantes et stimulantes

Réaliser des maquillages

Réaliser des soins d'épilation

Réaliser des soins de manucure, pédicure

Réaliser des soins de perçage corporel, piercing

Réaliser des soins de pose de faux-cils, bijoux de peau, tatouages 
temporaires

Réaliser des soins du visage et du corps

Réaliser des tatouages permanents

Concevoir des protocoles de soins esthétiques

Maintenance, Réparation
Entretenir un outil ou matériel

Entretenir, nettoyer un espace, un lieu, un local

Qualité Veiller à la conformité des machines et des soins des séances d'UV, spa, 
sauna, hammam

Gestion des stocks
Contrôler l'état des stocks

Définir des besoins en approvisionnement

Logistique Organiser le traitement des commandes

Relation client Accueillir le client et l'installer

Développement commercial

Vendre une prestation ou un produit

Présenter et valoriser un produit ou un service

Présenter et expliquer des techniques d'esthétique et de maquillage

Organiser, aménager un espace de vente

Développer et fidéliser la relation client

Gestion administrative
Procéder à l'encaissement

Assurer la gestion administrative d'une activité

Gestion et contrôle Réaliser des opérations comptables

Organisation
Utiliser les outils bureautiques

Établir, mettre à jour un dossier, une base de données
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Savoir-être professionnels

Être à l'écoute, faire preuve d'empathie

Travailler en équipe

Faire preuve de rigueur et de précision

Avoir le sens du service

Savoirs

Domaines d'expertise

Management de proximité

Merchandising / Marchandisage

Mode et styles vestimentaires

Diététique

Normes et procédés
Procédures de nettoyage et de désinfection

Règles d'hygiène et d'asepsie

Produits, outils et matières
Utilisation de dermographe

Caractéristiques des parfums

Techniques professionnelles

Techniques d'écoute active

Techniques de formation individuelle

Techniques d'hydrothérapie

Techniques de maquillage

Contextes de travail

Conditions de travail et risques 
professionnels

Au domicile d'un particulier

Déplacements professionnels

Horaires et durée du travail Travail le week-end

Secteurs d'activité

• Service à la personne
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